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V. OPIS TECHNICZNY :

1. Inwestor: Gmina Miejska Zory, Al. Wojska Polskiego 25 , 44-240 Zory
1.1 Adres inwestycji: osiedle Korfantego, 44-240 Zory, dziatka nr 2483/77

1.2 Podstawa opracowania:

- Mapa do celéw projektowych z dnia 05.10.2016r.
- Inwentaryzacja fotograficzna
- Inwentaryzacja zieleni
- Ustalenia z inwestorem
- Kopia mapy zasadniczej skala 1:500
- Umowa nr.IMI-RIN.7013.46.1.2016.AM zawarta w dniu 12.08.2016r. pomiedzy
zamawiajgcym Gming Miasta Zory reprezentowana przez: Prezydenta Miasta
Waldemara Soche , a Pracownig Architektury i Grafiki ,top PROJECT”, z siedzibg
w Rybniku ul. B. Chrobrego 21.

- Obowiazujace przepisy i normy branzowe

2. Lokalizacja

Przedmiotowa dziatka nr 2483/77 zlokalizowana jest w Zorach w potudniowo-wschodniej
czesci osiedla Korfantego na obszarze pomiedzy budynkami nr 1112 przy
ul.Korfantego a Alejg Zjednoczonej Europy. Dziatka znajduje sie na ptaskim terenie.
Przy tej dziatce znajduje sie parking dla mieszkancéw osiedla, miejsce na gromadzenie
odpadéw statych . Projektuje sie nowe dojscie i dojazd rowerowy do skweru a istniejgcy
chodnik zostaje usuniety.

3. Zakres opracowania:

Projekt urzadzenia przestrzeni rekreacyjnej zawartej w powyzszym opracowaniu
obejmuje:

- projekt oswietlenia terenu

- projekt posadzki skweru wraz z wydzieleniem stref tematycznych; strefa street
workout, strefa sitowni zewnetrznej, strefa zabaw dla dzieci.

- okres$lenie zasady uktadania kostki, dob6r materiatu, kolorystyke nawierzchni oraz
wyposazenia poszczegolnych stref.

- projekt elementéw matej architektury takich jak: tawki, siedziska, donice, latarnie
uliczne, kosze na Smieci, .

-aranzacja terenu zielonego - projekt nasadzen zieleni niskiej i wysokiej, projekt
pielegnacji zieleni istniejgcej.

4. Projekt zagospodarowania otwartej wielofunkcyjnej przestrzeni rekreacyjnej -
os. Korfantego w Zorach

4.1 Stan istniejacy

Dziatka nr 2483/77 znajduje sie na terenie ptaskim oraz obejmuje obszar 4720 m? w
bezposrednim sasiedztwie blokow mieszkalnych. Sktada sie ona z pasa ogrodkéw
stworzonych i uzytkowanych przez mieszkancéw blokéw gdzie przewazajg drzewa i
krzewy owocowe oraz duzego terenu rekreacyjno — parkowego, na ktérym widoczna jest
przewaga roslin obcego pochodzenia Teren opracowania poro$niety trawg a istniejace
drzewa wymagajg pielegnacji, wycinki badz dosadzenia. Na terenie opracowania
znajduje sie sitownia zewnetrzna osadzona na betonowych kostkach oraz chodnik z
kostki betonowej. Pozostata czes¢ komunikacji pieszej zostata stworzona przez
mieszkancéw w postaci wydeptanych szlakow.
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4.2 Sie¢ uzbrojenia terenu

W oparciu o aktualng mape do celéw projektowych stwierdza sie, ze na danym terenie
znajdujg sie podziemne sieci:

elektroenergetyczna, wodociggowa, cieptociggowa, telekomunikacyjna, gazowa,
kanalizacja ogdlnosptawna, kanalizacja deszczowa i sanitarna.

4.3 Inwentaryzacja zieleni

W oparciu o przeprowadzone ogledziny terenu dziatki nr 2483/77 przy Osiedlu
Korfantego w Zorach dnia 08 wrzes$nia 2016 r., ustalono sktad gatunkowy drzew i
krzewow (szczegdétowy opis w inwentaryzacji w formie tabelarycznej) oraz sporzadzono
dokumentacje fotograficzng. Teren dziatki obejmuje obszar 4720 m? w bezposrednim
sgsiedztwie blokow mieszkalnych. Sktada sie on z pasa ogrodkéw stworzonych i
uzytkowanych przez mieszkancow blokéw gdzie przewazajg drzewa i krzewy owocowe
(brzoskwinia, $liwa, jezyna) oraz duzego terenu rekreacyjno — parkowego, na ktérym
widoczna jest przewaga roslin obcego pochodzenia, ekspansywnych z gatunkéw: robinia
akacjowa /Robinia pseudoacacia/, klon jesionolistny /Acer negundo/. Do szczegd6lnie
cennych przyrodniczo gatunkow drzew nalezg zinwentaryzowane egzemplarze z
gatunkow: wigz szyputkowy /Ulmus laevis/, wigz gorski /UImus glabra/, grab pospolity
/Carpinus betulus/, klon polny /Acer campestre/, klon pospolity /Acer platanoides/,

klon jawor /Acer pseudoplatanus/, ktére zaleca sie zachowac i odpowiednio
zabezpieczy¢ przed realizacjg dziatan inwestycyjnych. Zwraca uwage zty stan
fitosanitarny i niskie walory zdobnicze krzewéw, ktérych cze$¢ nalezatoby podac¢ cieciom
odmtadzajgcym lub tez zastgpi¢ innymi wartosciowszymi przyrodniczo gatunkami.

Dokfadna inwentaryzacja zieleni znajduje sie odrebnym opracowaniu.
4.4 Projekt zagospodarowania przestrzeni rekreacyjnej - czesS¢ opisowa

Rewitalizacja przestrzeni ma na celu podniesienie jakosci estetyki i funkcjonowania
przestrzeni publicznej poprzez wytworzenie atrakcyjnego, funkcjonalnego wnetrza
urbanistycznego i podniesienie standardu jego wyposazenia. Na $srodku terenu
opracowania zaprojektowano posadzke w ksztatcie okregu, w ktérej znajdujg sie
mniejsze okregi i elipsy z kostki betonowej w kolorze ciemno szarym na tle posadzki z
kostki w kolorze biatym. Rysunek posadzki dostosowano do szerokosci i uktadu przejsc
pomiedzy okregami z zieleni niskiej.

W celu uzyskania jednolitej i rownej nawierzchni, zrezygnowano z kraweznikéw.

Na okregu wydzielono strefy trzech placéw tematycznych: strefa street workout
sktadajgca sie z okregu i elipsy, strefa sitowni zewnetrznej, sktadajgca sie z pieciu
okregbw wyposazonych w urzadzenia sitowni, strefa placu zabaw sktadajgca sie z
czterech okregoéw: karuzela, piaskownica, zestaw do wspinaczki, zestaw do zabawy.
Przestrzenie pomiedzy strefami funkcjonalnymi uzupetniona o tawy w ksztatcie okregéw i
elipsy, oraz okregi wypetnione zielenig niskg lub trawg i drzewem. Dodatkowo w
przestrzeni placu zaproponowane sg siedziska oraz donice prefabrykowane dajgce
mozliwos¢ swobodnej modyfikacji. Zaprojektowano latarnie uliczne o wysokosci 4,15m
halogeny oraz kosze. W celu wyeksponowania drzew podswietlono wybrane
egzemplarze.

Projektowane elementy tworzg spdjny i klarowny uktad w istniejgcej tkance osiedla.
Projektuje sie wycinke drzew lisciastych | iglastych. Na terenie projektuje sie dosadzenie
drzew lisciastych — typu klon pospolity ,Globosum” , klon zwyczajny oraz zasianie trawy
(w owalnych placach zieleni).

Teren bedzie nieogrodzony, oswietlony, monitorowany.



4.5. Bilans terenu:

Powierzchnia dziatki: 4.720,0m?
Powierzchnia terenu opracowania 1.109,1m?
Powierzchnia zieleni projektowanej: 449,5m?
-powierzchnia trawy z elastyczng kratka 309.5m?
-powierzchnia zieleni niskiej 140,0m?
Powierzchnia utwardzona skweru: 659,6m?
Powierzchnia utwardzona doj$¢ do skweru: 234.54m?

Przed przystgpieniem do prac nalezy przedstawi¢ prébki kolorystyczne projektantowi do
akceptacji.

4.6. Charakterystyka ekologiczna inwestycji

Rodzaj inwestycji nie zalicza sie do przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywaé na
Srodowisko (w mysl Rozp. Rady Ministréw z dnia 9.11.04r.) — w sprawie okres$lenia
rodzajéw przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywa¢ na srodowisko oraz
szczegbtowych uwarunkowan zwigzanych z kwalifikowaniem przedsiewzie¢ do
sporzadzenia raportu o oddziatywaniu na srodowisko (Dz. U. z 2004 r. Nr 527, poz. 2573
Z pOzniejszymi zmianami).

4.7. Obszar oddziatywania zagospodarowania terenu na dziatki sasiednie

Zagospodarowanie terenu nie wptywa negatywnie na dziatki sgsiednie obszar
oddziatywania zawiera sie w obrebie dziatki.
Przestrzen rekreacyjna znajduje sie w strefie przeznaczonej pod sport i rekreacje.

5. Sieci zewnetrzne i instalacje

5.1 Instalacja elektryczna
Projektowane przytacze energetyczne i linie kablowe o$wietlenia terenu.- wg odrebnego
opracowania branzowego

W sieciach zewnetrznych zaprojektowano linie kablowe o$wietlenia terenu.

5.2 Instalacja wod-kan

Wody opadowe z przestrzeni rekreacyjnej beda odprowadzane powierzchniowo na teren
zieleni w kierunku potudniowym.

W miejscu projektowanego obszaru znajduje sie jedna studzienka kanalizacji
deszczowej, ktorych lokalizacja ujeta jest w zagospodarowaniu.

Przyjete rozwigzania projektowe — przytacze wodociggowe dla poidetka

Zasilanie w wode przedmiotowego obiektu przewiduje sie z istniejgcej sieci
wodociggowej o Srednicy @ 160 mm, przebiegajacej wzdtuz terenu objetego inwestycja,
poprzez projektowane przytagcze wody o srednicy @ 40 mm PE z rur SDR11 lite PN16
wraz z zastosowaniem podsypki i obsypki. Rury nalezy tgczy¢ poprzez zgrzewanie
doczotowe lub za pomocg ksztattek zgrzewanych elektrooporowo.

Bezposrednio za wtaczeniem do wodociagu zrédtowego nalezy zabudowaé zasuwe
kotnierzowg z zeliwa sferoidalnego o srednicy DN50 mm. Zasuwe odcinajgcg wraz z
obudowa nalezy zabudowac tak, by odlegto$¢ od konca trzpienia zasuwy do pokrywy
skrzynki wynosita min. 16cm. Ksztattki do zgrzewania doczotowego muszg byé
wykonane jako lane (wtryskowe), nie dopuszcza sie ksztattek segmentowych. Nalezy



stosowac ksztattki PE100 PN16 wraz z zastosowaniem podsypki i obsypki o grubosci
min. 20cm.

Przewody wodociggowe nalezy prowadzi¢ na gtebokosci min. 1,40 m liczac od
powierzchni terenu do wierzchu rury. Na etapie wykonawczym nalezy sprawdzi¢ rzedng
istniejacej sieci wodociggowej i dostosowac sie do poziomu istniejgcego wodociggu.
Przytacze wodociagowe nalezy utozy¢ na 20 centymetrowej podsypce piaskowej, z
obsypka 30 centymetrowa nad wierzch rury. Trase przewodoéw oznakowac niebieskg
tasma lokalizacyjng z PVC z wktadkg metaliczng utozong 30 cm nad wierzchem rury.
Przejscie wodociagu przez sciane studni wodomierzowej przewidzieé poprzez
zastosowanie systemowego przejscia szczelnego posiadajgcego Aprobate Techniczna.
Miejsca zabudowy armatury oznakowacé tabliczka znamionowa. Pomiar zuzycia wody
odbywac sie bedzie za pomocg zestawu wodomierzowego umieszczonego w
projektowanej studni wodomierzowej. Wodomierz typu JS 2,5-02 DN15 mierzyé bedzie
zuzycie wody na potrzeby poidetka. Przed i za wodomierzem nalezy zabudowac¢ zawory
kulowe. Na wewnetrznej instalacji wodociggowej za wodomierzem nalezy zabudowac
zawor zwrotny antyskazeniowy zgodnie z PN-EN 1717:2003 z dnia 23 wrze$nia 2003r.
Do pomiaru ilosci zuzytej wody na cele socjalno-bytowe przewidzie¢ wodomierz klasy C.
Projektowane przytacze wody nalezy wigczy¢ do instalacji wody poidetka.

6. Nawierzchnia

6.1. Nawierzchnia okregu oraz przestrzeni pomiedzy

Zaprojektowano nowg posadzke placu z kostki betonowej biatej i antracytowej
wypetnionej trawa, roslinnoscig ozdobng oraz drzewami.

Rysunek nowego uktadu posadzek ztozony z okregu oraz mniejszych okregéw o
zmiennej szerokosci pola .

Tto gtdbwnego rysunku posadzki stanowi kostka betonowa w kolorze biatym. Okregi
rozchodzace sie promieniscie z kostki betonowej w kolorze antracytowym zaznaczaja
pola o danej funkcji. Zewnetrzny pas okregu w kolorze biatym z kostki betonowej petni
funkcje Sciezki pieszo rowerowe;.

Okregi o funkcji sportowej i przeznaczonej dla dzieci wypetnione trawg i kratkg
elastyczng , reszta okregdw wypetniona jest trawg, trawg ozdobng badz niska
ro$linnoscig ozdobna.

Na placach znajdujg sie miejsca do siedzenia, stojaki na rowery, kosze, donice , lampy
oraz zaprojektowano réznych rozmiarow owalne trawniki z nasadzonymi drzewami- klon
zwyczajny” Drummondi”

Podbudowa pod projektowane nawierzchnie, spadki terenu, odwodnienie placu zostaty
przedstawione w szczegdtowym projekcie . Uktad i rozmieszczenie wybranych typow
kostki wg dokumentacji projektowej.

Nawierzchnia w cato$ci wykonana z kostki trapezowej . Do skweru prowadzag chodniki
wykonane z kostki trapezowej pergaminowa biel. Chodnik znajduje sie w poblizu
istniejgcego chodnika . Nalezy zdja¢ istniejgca warstwe asfaltowa, pozostawiajac
podbudowe. Z pozostatej czeSci nalezy zdjg¢ warstwe humusu dla wykonania
nawierzchni.

Przestrzen rekreacyjna wykonana jest z jednego materiatu w jednej ptaszczyznie (bez
kraweznikow).

Nawierzchnia w cato$ci wykonana jest w systemie kostek Piccola monocolor o
charakterystycznej barwionej powierzchniowo kolor antracyt ,pergaminowa biel. Kostka
5-cio elementowa w ksztatcie trapezu. Grubo$é 80mm.

System Piccola jest idealnym materiatem do tworzenia skomplikowanych wzoréw i
niesymetrycznych uktadow. To zastuga trapezowego ksztattu kostek oraz niewielkich
wymiardéw poszczegoélnych elementow.



KOSTKA TRAPEZOWA PICCOLA

KOLOR: pergaminowa biel

WYMIARY:11cmx9cmx9.3cm, 10cmx9cmx8.3cm, 9cmx9cmx7.3cm, 8cmx9cmx6.3cm,
7cmx9cmx5.3cm gr. 8cm

KOSTKA TRAPEZOWA PICCOLA

KOLOR: antracyt

WYMIARY:11cmx9cmx9.3cm, 10cmx9cmx8.3cm, 9cmx9cmx7.3cm, 8cmx9cmx6.3cm,
7cmx9cmx5.3cm gr. 8cm

Uktad warstw posadzki :

8 cm - kostka trapezowa Piccola

3-5 cm — podsypka cementowo -piaskowa 1-3
10 cm - podbudowa z kruszywa tamanego 0.31
15cm - podbudowa z kruszywa tamanego 0.61

PARAMETRY KOSTKI BETONOWEJ:

Kostka betonowa, trapezowa 5 elementowa monocolor
odporno$é na poslizg - zadowalajgca wg PN- EN 1338:2005
odporno$¢ na warunki atmosferyczne k1.3 (,D”)
odporno$¢ na $cieranie kl.4 (,1”)
nasigkliwo$¢ k1.2 (,B”)

Brak odstepnikéw wymaga wymuszenia dystanséw miedzy elementami podczas
uktadania.

Krawedz chodnika zabezpieczy¢ ta8ma brzegowa typu eko bord wys78mm dt1000mm
szer85cm

Po utozeniu kostki piccoli przed zageszczeniem nalezy kostki zasypac piaskiem ostrym
ptukanym frakcja 0,2 (obfite sptukanie woda)

Zageszczania - max 100,

Jeszcze raz zasypujemy piaskiem ptukanym - plus ewentualnie szlamowanie (obfite
sptukanie woda) ale to juz opcjonalnie niekoniecznie

6.2 Bezpieczna nawierzchnia elastyczna kratka 1000x1000x45 mm

Nawierzchnia rekreacyjna, poliuretanowo-gumowa, wystepujgca w elementach o
wymiarach 1000x1000mm i grubosci 45mm. Nawierzchni posiada certyfikat
bezpieczenstwa upadku z wysokosci 1,6m uzyskany zgodnie z PN-EN 1177 dla kartki
bez wypetnienia utozonej na betonie (najmniej korzystne warunki jakie mogg wystapié¢
podczas eksploatacji).

Nawierzchnia ma ksztatt kratownicy wykonanej z granulatu gumowego SBR oraz kleju
poliuretanowego.

taczenie elementéw nawierzchni nastepuje dzieki wykorzystaniu zaczepéw
umieszczonych na krawedziach ptytki — nie dopuszcza sie stosowania zadnych
dodatkowych fgcznikow, opasek, kotow itp.)

Po instalacji nawierzchni nalezy wypetnic¢ jg zasypka np. warstwa zyzng (ziemig) w celu
wysiania trawy. Opcjonalnie mozna nawierzchnie wypetnic¢ tylko piaskiem.

Elastyczna nawierzchnia jest przeznaczona do pokrywania tych miejsc w ktérych istnieje
zwiekszone ryzyko upadku cztowieka np. placach zabaw, placach rekreacji ruchowej, itp.



Wymagane parametry bezpiecznej nawierzchni:

Poz. | Wtasciwo$ci Wymagania
Opdr poslizgu:
1 - w warunkach suchych <105 PTV
- w warunkach zawilgoconych =75 PTV
2 Odpornos¢ na Scieranie w urzadzeniu Tabera, mg < 560
3 Wytrzymato$¢ na rozcigganie, MPa > 0,65
4 Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu, % =40
Odpornos¢ na dziatanie cykli hydrotermicznych:
- spadek wytrzymatosci na rozcigganie, % <6
5 - zmniejszenie wydiuzenia wzglednego przy zerwaniu, % |< 10
bez sladéw uszkodzen
- ocena makroskopowa lub zmian wygladu
zewnetrznego
Odporno$¢ na sztuczne starzenie:
6 - kontrast prébki naswietlanej i nie naswietlanej w skali 24
szarej, stopien

UWAGA!

W trosce o jako$¢ i bezpieczenstwo nawierzchni i w celu wyeliminowania jakichkolwiek
niescistosci i watpliwosci oswiadczamy, ze kategorycznie nie dopuszcza sie
jakichkolwiek odstepstw od parametréw nawierzchni okre$lonych w punkcie 1. oraz nie
dopuszcza sie zastosowania materiatéw nie posiadajgcych dokumentow okreslonych w
p. 2 (w tym w szczegolnosci nie posiadajgcych Rekomendacji ITB oraz badan na
zawartos¢ metali ciezkich w nawierzchni).

Sposob uktadania nawierzchni

Gotowe elementy sag uktadane recznie na réwnym podtozu. Laczenie elementdéw
nawierzchni nastepuje dzieki wykorzystaniu zaczepow umieszczonych na krawedziach
kratek.

7. Urzadzenia

Na wyposazenie przestrzeni rekreacyjnej sktada sie 9 elementoéw sitowni zewnetrznej, 2
zestawy urzgdzen street workout, 4 urzadzenia do zabaw dla dzieci.

SILOWNIA ZEWNETRZNA - ZESTAWIENIE ELEMENTOW

L.p. | Nazwa elementu ilos¢ Ygrurglc?ér:{:l:vzcr;r?koéélwysokoéé)
1 BIEGACZ 1 2781x830x2000
2 | LAWKA DO CWICZEN 1 2781x830x2000
3 | WYCIAG GORNY 1 2332x830x2000
4 | ORBITREK ELIPTYCZNY 1 3460x550x2000
5 | TWISTER 1 1680x580x2000
6 | WAHADLO 1 1723x800x2000
7 | NARTY BIEGOWKI 1 2922x570x2000
8 | PRASA NOZNA 1 2300x830x2000




STREET WORKOUT - ZESTAWIENIE ELEMENTOW

Wymiary w mm

L.p. | Nazwa elementu llosc (dtugosé/szerokosé/wysokose)
Urzadzenie Street Workout 2 1 5019x1500x2300
2 Urzadzenie Street Workout 10 1 4070x3324x2300

PLAC ZABAW - ZESTAWIENIE ELEMENTOW

Wymiary w mm

L.p. | Nazwa elementu llosc (dtugosé/szerokosé/wysokosé)
1 Zabawka typu urzadzenie 1 4700x3300x4000
wspinaczkowe 1
Zabawka typu urzadzenie
2 wspinaczkowe 2 1 3500x3500x1350
3 Zabawka typu karuzela 1 1200x1000
Piaskownica zamykana 1 2900x300

7.1. Specyfikacja urzadzen

7.1.1 Ogdélne wymagania dotyczace urzadzen:

- Wszystkie urzadzenia muszg by¢ wykonane wg technologii firmy specjalizujgcej sie

w projektowaniu i wykonywaniu placéw zabaw, urzadzen street workout oraz urzadzen
istniejgcych sitowni zewnetrznych.

- Sposdb montazu i posadowienia wg. technologii firmy specjalizujgcej sie i wykonawcze;j
- Dopuszcza sie zmiane wymiaréw h urzadzen o 5%

- Przerwy technologiczne nie wieksze niz 2mm.

- Urzadzenia muszg by¢ wykonane wedtug normy PN-EN 14974.

7.1.2 Wymagania dotyczace instalacji urzadzen:

Nawierzchnie jezdng nalezy wykonac¢ z kostki trapezowej, siedziska i donice mocowane
pretem fi16 wklejony w element.

Nawierzchnie amortyzacyjna -stosowac przy urzadzeniach streetworkout, sitowni
zewnetrznej oraz placu zabaw, wykona¢ z mat gumowych o zwiekszonej odpornosci.
Elastyczna nawierzchnia rekreacyjna, poliuretanowo- gumowa wystepujgca w
elementach o wymiarach 1000x1000mm i grubosci 65mm. Nawierzchnia zabezpiecza
przed upadkiem z wysokosci 2,8m (HIC=2,8m) Nawierzchnia w ksztatcie kratownicy jest
wykonana z granulatu gumowego SBR oraz kleju poliuretanowego. t.aczenie elementéw
nawierzchni nastepuje dzieki wykorzystaniu zaczepow umieszczonych na krawedziach
kratownicy. Po zamontowaniu nawierzchni mozna wypetni¢ ja zasypka np. warstwa
zyzna (ziemia) w celu wysiania trawy. Opcjonalnie mozna nawierzchnie wypetnic tylko
piaskiem.

Mocowanie urzadzen do nawierzchni — urzadzenia sg ustawiane na nawierzchni
trawiastej, sadzamy w wykopie i wypetniamy betonem.

Uwaga:

Wypetnienia betonem nalezy wykonac¢ przed wykonaniem nawierzchni oraz mocowane
wg. Technologii producenta




7.2 Charakterystyka urzadzen

Urzadzenia sitowni zewnetrznej:
wykorzystujemy urzadzenia istniejgce:

Wahadto-

Wzmacnia muskulature pasa biodrowego, kofczyn dolnych i gérnych. Korzystnie wptywa
na uktad sercowo-naczyniowy, oddechowy i trawienny. Poprawia krgzenie. Stopien
trudnosci — tatwe. Wskazane dla osob z bélami odcinka krzyzowego i bélami nég.
Wymiary: 1723 x 800 x 2000 mm

Lawka do ¢wiczen -

Budowa muskulatury brzucha. Stopien trudnosci — sredni do trudnego.

Wymiary: 1650 x 1268 x 2000 mm

Biegacz -

Wzmacnia miesnie ndg i pasa biodrowego. Uelastycznia i rozcigga sciegha konczyn
dolnych. Zwieksza ruchomo$¢ stawow kolanowych i biodrowych. Korzystnie wptywa na
uktad kragzenia, serce i ptuca. Stopien trudnosci — $redni.

Wymiary: 2781 x 830 x 2000 mm

Wyciag gorny -

Wzmacnia miesnie obreczy barkowej, grzbietu i ramion. Poprawia ogélng kondycje
fizyczna. Stopien trudnosci — Sredni.

Wymiary: 2332 x 742 x 2000 mm

Twister -

Wymiary: 1680 x 580 x 2000 mm

Prasa nozna -

Poprawa muskulatury ndég, miesnia czworogtowego uda, dwugtowego tydki oraz miesni
brzucha. Stopien trudnosci — tatwe.

Wymiary: 2300 x 830 x 2000 mm

Orbitrek eliptyczny -

Poprawa muskulatury nég i rak, ogdlna poprawa kondycji fizycznej i wydolnosci
organizmu. Korzystnie wptywa na uktad krazenia i uktad oddechowy. Redukuje tkanke
ttuszczowa. Stopien trudnosci — $redni.

Wymiary: 3460 x 550 x 2000 mm

Trenazer nog i rak-narty biegowki -

Poprawa muskulatury nég i rgk, uelastycznienie i rozciggniecie $ciegien nég. Ogolna
poprawa kondycji, utrata tkanki ttuszczowej. Korzystnie wptywa na uktad krazenia, uktad
oddechowy i trawienny. Wzmacnia serce i ptuca. Stopien trudnosci — $redni.

Wymiary: 2922 x 570 x 2000 mm

UWAGA: zmienia sie nawierzchnia posadowienia oraz lokalizacja, co jest zaznaczone
na rysunku urzadzenia, wykonane wg. technologii producenta

Urzadzenia street workout - przedstawiono na rys. B-01

Urzadzenie Street Workout 2( 88002)
‘Wszystkie stupy wykonane z profilu zamknietego 100x100x3mm,
Drazki oraz drabinka pionowa wykonane z rur g33,7x4mm,
-Drabinka pozioma wykonane z rur g33,7x4mm oraz g38x4mm,
‘Wszystkie elementy stalowe urzgdzenia zabezpieczona antykorozyjnie i
dodatkowo malowane lakierem akrylowym strukturalnym,
‘W komplecie znajduja sie fundamenty wykonane z betonu B30, utatwiajace
montaz.
‘Urzadzenie wymaga zabetonowania wszystkich stupéw konstrukcji betonem B20.
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Czesci sktadowe zestawu:
‘Drazki do podciaggania — 3 szt.
‘Drazki krétkie do podciggania — 2 szt.
‘Drabinka pozioma — 1 szt.
‘Drabinka pionowa — 1 szt.
-Drazek pionowy — 1 szt.

Dopuszczalna nawierzchnia amortyzujaca:
-Kora — ziarno 20 do 80 mm, grubos¢ min. 200mm,
‘Wibry — ziarno 5 do 30 mm, grubo$¢ min. 200mm,
‘Piasek — ziarno 0,2 do 2 mm, grubo$¢ min. 200mm,
Zwir — ziarno 2 do 8 mm, grubo$é min. 200mm,

‘Nawierzchnie syntetyczne o wymaganych wiasciwosciach amortyzujacych.

Urzadzenie Street Workout 10( 88010)
‘Wszystkie stupy wykonane z profilu zamknietego 100x100x3mm,

Elementy o przekroju kotowym wykonane z rury 833,7x4mm oraz 838x4mm,

‘Przyrzad do ¢éwiczen miesni brzucha wykonany z rury 57x2,9mm oraz
@30x2mm,

‘Wszystkie elementy stalowe urzadzenia zabezpieczona antykorozyjnie i
dodatkowo malowane lakierem akrylowym strukturalnym,

‘W komplecie znajdujg sie fundamenty wykonane z betonu B30, utatwiajgce

montaz,

‘Urzadzenie wymaga zabetonowania wszystkich stupéw konstrukcji betonem B20.

Czesci sktadowe zestawu:
Drabinka pionowa — 2 szt.
‘Drabinka pozioma — 1 szt.
‘Drazek pionowy — 1 szt.
‘Przyrzad do éwiczen miesni brzucha i ramion — 1 szt.
Drazki krétkie do podciggania — 2 szt.
‘Drazki do podciaggania — 5 szt.

Dopuszczalna nawierzchnia amortyzujaca:
-Kora — ziarno 20 do 80 mm, grubos¢ min. 200mm,
‘Wibry — ziarno 5 do 30 mm, grubo$¢ min. 200mm,
-Piasek — ziarno 0,2 do 2 mm, grubo$¢ min. 200mm,
-Zwir — ziarno 2 do 8 mm, grubo$¢ min. 200mm,

-Nawierzchnie syntetyczne o wymaganych wiasciwosciach amortyzujacych.

Urzadzenia placu zabaw - przedstawiono na rys. B-01

Zabawka typu urzadzenie wspinaczkowe przeznaczone dla grupy
wiekowej 6-14 lat, do jednoczesnego uzytkowania przez 20 dzieci

Elementy funkcyjne

2 platformy na jednym poziomie

1 drabina wygieta w patak

1 pajak z uchwytami przytwierdzony od spodu do platformy

1 sprezysty pajak z lusterkiem

1 lina do balansowania

2 pochyte rampy

1 dwustronna scianka wspinaczkowa wygieta w patak sktadajgca sie
ze scianki z uchwytami w ksztatcie matych pajaczkéw, a z

drugiej strony zawierajgca element w postaci duzego pajgka
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Dane techniczne
Dtugo$¢ urzadzenia 4,7m
Szeroko$¢ urzadzenia 3,3m
Wysoko$¢ urzgdzenia 4,0m
Strefa upadku 39m2
Wysoko$é swobodnego upadku HIC 2,2m

Materiaty:

- Rama urzadzenia wykonana ze stali nierdzewnej

- Elementy mocujgce w ksztatcie ptaskiej sztabki wykonane z aluminium malowanego
proszkowo

- Laczniki konstrukcji o podwyzszonej odpornosci w ksztatcie sptaszczonych kul
wykonane z aluminium malowanego proszkowo

- Liny wykonane z pieciu skreconych rdzeni ze stali nierdzewnej pokrytych
polipropylenem

- Uchwyty w postaci pajaczkéw wykonane z uformowanego odlewu z zywicy

- Uchwyty pajgka wykonane ze stali nierdzewnej pokryte miejscowo czarnym
poliuretanem

- Wielofunkcyjne $cianki wykonane z polipropylenu

- Potkule (imitujace pajaki) z czarnego tworzywa

Zabawka typu urzadzenie wspinaczkowe przeznaczone dla grupy
wiekowej 3-8 lat, do jednoczesnego uzytkowania przez 6 dzieci

Zestaw wspinaczkowy w ksztatcie pajeczyny umieszczonej na stupkach z dwiema
$ciankami do wspinania umieszczonymi na bokach urzadzenia. Wewnatrz zabawki
umieszczona jest kula imitujgca pajaka, a na Sciankach do wspinania uchwyty w
ksztatcie matych pajgczkéw. Urzadzenie przeznaczone jest do jednoczesnej zabawy
przez 6 dzieci. Konstrukcja wykonana jest ze stali nierdzewnej. Zabawka dedykowana
dzieciom od 3 roku.

Elementy funkcyjne:

4 stupki na ktorych zostata rozpieta lina w ksztatcie sieci pajgka, na $rodku urzgdzenia
kula imitujgca pajaka

2 Scianki wspinaczkowe z uchwytami w ksztatcie matych pajaczkéw

Dane techniczne:
Dtugo$é urzadzenia 3,5m
Szeroko$¢ urzadzenia 3,5m
Wysokos¢ urzgdzenia 1,35m
Strefa upadku 36 m2
Wysoko$¢ swobodnego upadku HIC 1,3m

Materiaty:

- Rama urzadzenia wykonana ze stali nierdzewne;j

- taczniki konstrukcji o podwyzszonej odpornosci w ksztatcie sptaszczonych kul
wykonane z aluminium malowanego proszkowo

- Liny wykonane z pieciu skreconych rdzeni ze stali nierdzewnej pokrytych
polipropylenem

- Uchwyty w postaci pajaczkoéw wykonane z uformowanego odlewu z zywicy

- Wielofunkcyjne $cianki wykonane z polipropylenu

Karuzela:

Zabawka typu karuzela przeznaczona dla grupy wiekowej 3-8 lat, do jednoczesnego
uzytkowania przez 4 dzieci. Konstrukcja jest wykonana ze stali nierdzewne.
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Parametry karuzeli:
Wysokos¢: 100 cm
Srednica: 120 cm
Strefa upadku 25m2
Wysokos¢ swobodnego upadku HIC 0,6m

Materiaty:

- Rama urzadzenia wykonana ze stali nierdzewnej

- Laczniki konstrukcji o podwyzszonej odporno$ci w ksztatcie sptaszczonych kul
wykonane z aluminium malowanego proszkowo

Elementy funkcyjne:
1 platforma ptaska
3 wygiete w patgk porecze

Piaskownica okragta prefabrykowana

Parametry piaskownicy :
Wysokos¢: 30 cm
Srednica: 290 cm
Waga: 2750 kg
WSU: <60 cm

Piaskownica betonowa okragta, ztozona z 6 modutéw :

- Konstrukcja piaskownicy wykonana z wibrowanego betonu klasy B30, malowana w
kolorze nawierzchni placu.

- Gotowa piaskownica sktada sie z szeSciu tukow betonowych potgczonych ze soba.

- Siedziska piaskownicy wykonane z ptyty HPL wysoce odpornej na dziatanie warunkéw

atmosferycznych.
- Wyréb objety 24-miesieczng gwarancja producenta
- Posiada aktualny certyfikat na zgodno$¢ z norma PN-EN 1176.

8. Elementy malej architektury

8.1. Lawki
Na terenie skweru zaprojektowano pojedyncze tawy oraz siedziska.
Lawa typ 1, 2 — wa. rysunkéw B04, B-05, B-06, B-07, B-08

tawka ztozona z dwdch elementéw, z elementu wspornikowego jakim jest siedzisko |
podstawy tawy, ktérg stanowi zelbetowy fundament z betonu architektonicznego,
wylewany na miejscu przeznaczenia.

tawa w formie okregu zlokalizowana od strony péthocnej( wejscia do skweru od
parkingu) zaprojektowana zostata w sposéb umozliwiajacy jej uzytkowanie od strony
skweru a wewnetrzna strona jest jednocze$nie miejscem na drzewo, ktore tworzy
zacienienie. tawa od czota obnizona do poziomu terenu. Drewniane siedzisko na
konstrukcji stalowej mocowa¢ do betonowej podstawy.

Do blachy o wym 100x60x5mm nalezy przyspawac tuleje-pret @ 20mm gwintowany
wewnetrznie, element zakotwi¢ do betonowej podstawy fawy.

Do ramy wykonanej z kgtownikow 50x50x5mm przykreci¢ deski siedziska. Rame
przykreci¢ srubami M8 do podstawy tawy.

ELEMENTY STALOWE- stal cynkowana, malowane proszkowo z podktadem w
kolorze 71384 wg wzornika IGP z efektem perlistym drobna struktura lub réwnowazna



ELEMENTY DREWNIANE- drewno egzotyczne GRAPIA, olejowane.

FUNDAMENT - Zelbetowy , z betonu architektonicznego B25 W8 , zbrojony stalg A0
wg rys. B-08

KOLOR : wykona¢ prébke betonu w kolorze wg wzornika Sto Color System lub
réwnowazny: 37111, 37110, 37109 i przedstawic projektantowi do akceptacji.

wymagania:
- odlegto$¢ pretéw od lica min 50mm,
- deskowania systemowe PERI/STEN (wg. rysunku),
- $rodek antyadhezyjny bezparafinowy np. chryso/sika,
- Dmax 16mm,
- W10 C30/37,
- gestosc¢ 2300kg/m3,
- konsystencja SF2, F100, min. zawarto$¢ cementu 360 kg/m3,
- max czas transportu 50m / urabialno$¢ 120m.
Beton musi spetnia¢ wymagania normy PN-EN 206-1

Nalezy spetni¢ wartosci graniczne krzywej uziarnienia wg ponizszej tabeli
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Rozmieszczenie tawek nalezy wykona¢ wg dokumentacji projektowej. tawki typu 1, 2
nalezy montowac¢ do podtoza w taki sposéb by $rodek siedziska byt na wysokosci 45cm
od poziomu posadzki. Nalezy wykona¢ prototyp kazdego typu siedziska a nastepnie
przedstawi¢ projektantowi do akceptaciji.

tawa typ 3 — przedstawiono na rys. B-01

Dane techniczne:

tawa o wymiarach 570 x 390cm z oparciami.

- Deski o grubosci 43mm, szlifowane i zaokraglone, drewno egzotyczne Iroko olejowane
z barwnikiem lub bez

- Konstrukcja no$na wykonana z blachy o grubosci 12mm, cynkowanej ogniowo, recznie
szlifowang i lakierowang proszkowo na zadany kolor z palety RAL (proszek wysokiej
jakosci np. IGP)

- Grzebienie wsporcze desek, blacha grubosci 4mm

- Wszystkie normalia ze stali kwasoodpornej w gat. 316 L

- Na $rodku tawki, ptaskownik ze stali kwasoodpornej 3mm, scalajgcy deskowanie
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Montaz:

tawa wolno stojaca.

Przykrecana do podtoza, kazda podpora ma jeden kotek M10x80mm mocowany na
,chemie”

Przykrecana do fundamentu —(100mm od poziomu gruntu) — kazda podpora ma jeden
kotek M10x80mm mocowany na ,chemie”

Fundamentowanie — kazda noga jest przedtuzona przygotowana do zafundamentownia
(pojedynczy fundament — 300x300x300mm)

Rozmieszczenie tawek nalezy wykona¢ wg dokumentacji projektowej. Nalezy wykonaé
prototyp kazdego typu siedziska a nastepnie przedstawi¢ projektantowi do akceptaciji.

8.2 Siedzisko - przedstawiono na rys. B-01

ELEMENT BETONOWY PREFABRYKOWANY

-Srednica 120cm wysoko$é: 110

-klasa betonu: C25/30 PN-EN 13369-2005

-Powierzchnia gtadka. Struktura naturalnego betonu zgodna z normg PN-EN
13198:2005.

-Kolor: biaty beton

- mocowanie: pret fi16 wklejony w element

tacznailos¢: szt. 14 sztuk

8.3 Donica - przedstawiono na rys. B-01

ELEMENT BETONOWY PREFABRYKOWANY

-Srednica 100cm wysoko$¢ 40cm

--klasa betonu: C25/30 PN-EN 13369-2005

-Powierzchnia gtadka. Struktura naturalnego betonu zgodna z normg PN-EN
13198:2005.

-Kolor: biaty beton

- mocowanie: pret fi16 wklejony w element

tacznailos¢: szt. 11 sztuk

9. Latarnie uliczne

Na terenie projektowanej posadzki projektuje sie odwietlenie uliczne. Latarnie niskie o
wysokosci stupa 4,44m zlokalizowane sg na krawedzi placykéw funkcjonalnych dla
lepszego oSwietlenia. Dodatkowym atutem o$wietlenia sg oprawy LED , kt6re oSwietlajg
korony drzew od spodu.
Technologia wykonania stupa oraz szczegdtowe dane zmieszczono w projekcie
elektrycznym.
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10. Zdrdj wody pitnej, postumentowy:

Postumentowy zdréj wody pitnej, przeznaczony do zastosowan zewnetrznych parki,
deptaki i ogrody miejskie, w celu zapewnienia statego dostepu do wody pitnej wszystkim
spragnionym.Estetyczny, praktyczny, o duzych walorach uzytkowych, doskonale
dopasowuije sie do kazdego otoczenia i jest idealnym uzupetnieniem matej architektury.
Wykonczony teksturowang, proszkowg powtokg w kolorze szarym.Dodatkowo
zabezpieczony warstwg ochronna, ktéra zapewnia catoroczng ochrone i estetyczny
wyglad przy minimalnych wymaganiach konserwacyjnych.

Okragta konstrukcja wykonana z grubej, wytrzymatej stali. Specjalnie uksztattowana
misa ze stali nierdzewnej o zaokraglonych naroznikach i krawedziach ogranicza
chlapanie i zapewnia prawidtowy sptyw wody zapobiegajac jej pozostawaniu. Odporna
na akty wandalizmu (VR) i intensywng eksploatacje wylewka wykonana jest w formie
jednoczesciowego elementu o chromowanej powtoce. Wylewka posiada ostone
chronigcg dysze przed zanieczyszczeniem i przypadkowym lub celowym uszkodzeniem
oraz regulator. Automatyczny regulator wysokoséci strumienia utrzymuje staty strumien
wody przy cisnieniu wody zasilajgcej od 1,4 do 7,2 bar. Samopowrotny przycisk
uruchamiajgcy, umieszczony w widocznym miejscu, jest odporny na intensywne
uzytkowanie i nie wymaga chwytania lub przekrecania. tatwy do czyszczenia filtr
siatkowy wychwytuje ze strumienia wody zasilajacej czastki o wielkosci od 140
mikrondw.

Drzwiczki serwisowe wykonane z grubej blachy stalowej, mocowane na $ruby o
konstrukcji uniemozliwiajgcej otwarcie przez osoby niepowotane. Zapewniajg dostep do
prostego systemu potaczen hydraulicznych.

Urzadzenie nalezy zamontowaé¢ na stabilnym podtozu, zapewniajgcym dobre
odprowadzanie wody (zalecana ptyta betonowa). Wysoko$¢ 1024 mm (bez wylewki),
waga 60 kg. Zdréj posiada atest PZH oraz bezotowiowg konstrukcje potwierdzong
certyfikatem zgodnosci z normg NSF/ANSI 61 | wypetnia przepisy dotyczace urzadzen
nie zawierajgcych otowiu.

Dane techniczne:

Liczba wylewek 1

Liczba mis 1

Wykonanie Stal malowana proszkowo
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11. Kosze na $mieci

Zaprojektowano kosze na $mieci ze stali ocynkowanej nie malowanej, do osadzenia w
gruncie.

Konstrukcja ze stali ocynkowanej ogniowo, stelaz fi42,4mm, pojemnik z blachy 1mm,
pokrywa z blachy gr.1,5mm.

Pojemnik na odpadki obrotowy z zabezpieczeniem przed samoczynnym ich
wysypywaniem z wktadka wewnetrzna.

Pojemnos$¢ wkiadu 30L.

tacznailos¢: szt. 13 sztuk

12. Stojaki na rowery

Zaprojektowano stojaki na rowery dwustanowiskowe, do osadzenia w gruncie.

Parametry stojaka :
Wysokos¢: 76 cm
Szerokosé¢: 40 cm
Dtugos¢: 120 cm
Waga: 16/60 kg

Konstrukcja wykonana jest z rury 48,3x2,9.

Cata konstrukcja zabezpieczona antykorozyjnie i opcjonalnie moze by¢ malowana
lakierami strukturalnymi.

W sktad zestawu do wkopania wchodzg prefabrykaty fundamentowe utatwiajgce montaz
w gruncie

tacznailos¢: 3 sztuki
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13. UWAGI KONCOWE

- Podane materiaty i produkty sg rozwigzaniami proponowanymi, mogg one by¢
zastgpione produktami (innych producentéw) o parametrach identycznych, powyzsze
zmiany nalezy skonsultowac z projektantem, dostarczajgc jednoczesnie prébki
materiatdw itp.

- Przy zastosowaniu materiatéw i technologii nalezy Scisle stosowac¢ sie do zalecen
producentéw.

- Wszystkie materiaty wykonczeniowe jak i kolorystyke przed zastosowaniem nalezy
przedstawi¢ projektantowi do akceptacji.

- Wszystkie roboty budowlano - montazowe nalezy wykonaé¢ przy nadzorze kierownika
budowy z odpowiednimi uprawnieniami

- Przy wykonywaniu robét nalezy stosowac wyroby dla ktérych zgodnie z odrebnymi
przepisami wydano:

1. Certyfikat na znak bezpieczenstwa

2. Deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z:

Polska Norma lub Aprobatg techniczng w przypadku wyrobéw dla ktérych nie ustalono
Polskiej Normy

Wszystkie roboty konstrukcyjne powinny zostaé potwierdzone wpisem do Dziennika
Budowy, ze sg wykonane zgodnie z P.N. ,, Warunki wykonania i odbioru robét
budowlanych”.

W czasie realizacji przestrzegac nalezy zalecenh okreslonych w rozporzadzeniu M.B. z
dnia 28.111.1972r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét
montazowo — budowlanych i rozbiérkowych Dz.U. nr 13, poz. 93.
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VI. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

SPIS TRESCI

1.1 Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegolnych
obiektéw

1.2 Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

1.3 Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

1.4 Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, okres$lajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia;

1.5 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizaciji
robot szczegolnie niebezpiecznych.

1.6 Wskazanie $rodkoéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczehstwom
wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegé6lnego zagrozenia zdrowia lub w
ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

WyTYCZNE DO PLANU BiOZ

1.1 Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji

Zamierzenie obejmuje:

urzadzenie przestrzeni rekreacyjnej zawartej w powyzszym opracowaniu

- wykonanie posadzki skweru wraz z wydzieleniem stref tematycznych; strefy street workout, strefy
sitowni zewnetrznej, strefy placu zabaw dla dzieci.

- montaz urzadzen placu zabaw, sitowni i elementéw matej architektury,

- aranzacje terenu zielonego — nasadzenia zieleni niskiej i wysokiej,

- wykonanie oswietlenia terenu

Kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych obiektéw — wg technologii wykonywania roboét.

1.2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Na terenie objetym opracowaniem nie ma istniejgcych obiektow budowlanych.

1.3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na dziatce nie wystepujg elementy zagospodarowania mogace stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa

1.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych:
-przebywanie w zasiegu pracujgcej maszyny budowlane;.

1. Nie wykazano nastepujgcych zagrozen wystepujgcych na budowie wynikajgcych z charakteru
wykonywanych prac (hatas, wibracje, zapylenie, odprysk materiatow)

2. W celu zapewnienia bezpiecznego wykonywania robot pracownikédw wyposazy¢ nalezy w sprzet
ochrony osobistej w zaleznosci od wykonywanej pracy np. kaski, rekawice ochronne, okulary
ochronne, elementy ochrony stuchu.

3. Przed przystgpieniem do robét kazdy pracownik jest poddany szkoleniu BHP oraz przeszkoleniu
stanowiskowemu.

4. Dokumentacja budowy oraz dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych przechowywane beda na zapleczu wykonawcy.

5. W bezposrednim sgsiedztwie obiektu budowlanego zostanie zlokalizowane zaplecze pracownicze
(budynek przenosny) oraz pomieszczenie higieniczno-sanitarne. Kontener pracowniczy bedzie
wyposazony w apteczke i sprzet p-poz.

6. Wykonywanie prac niebezpiecznych na wysokosciach moze odbywac¢ sie tylko zgodnie
z odpowiednimi instrukcjami.

Na podstawie art.210 KP pracownik ma prawo — w razie gdy warunki pracy nie odpowiadajg
przepisom BHP i stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownika lub gdy
wykonywana przez niego grozi takim niebezpieczenstwem innym osobom — powstrzymaé sie od
wykonywanej pracy, zawiadamiajgc o tym niezwtocznie przetozonego.
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Zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy:

-nalezy bezwzglednie przestrzegaé noszenia kaskéw na budowie

-w obrebie placu budowy nalezy umiesci¢ tablice informacyjno — ostrzegawcze o tematyce BHP,
-wszelkie otwory zabezpieczy¢ barierkami ochronnymi, pracownikom pracujacym na wysokosciach
bezwzglednie nakazaé prace w szelkach bezpieczenstwa podpietych do konstrukcji w sposob
zabezpieczajgcy przed upadkiem z wysokosci,

-przebywanie w strefie montazu oséb postronnych jest niedozwolone.

W szczegdlnosci nie wolno:

- recznie przemieszczac i przewozic¢ ciezarOw o masie przekraczajgcej ustalone normy,

- obstugiwac¢ urzadzen bez odpowiednich uprawnien i przeszkolen,

- zdejmowac oston i zabezpieczen z obstugiwanych maszyn,

Nakazuje sie:

- uzywac tylko sprawnych narzedzi i pomocy warsztatowych, nie uszkodzonych, prawidtowo
oprawionych,

- zachowywac prawidtowg pozycje ciata przy wykonywaniu pracy,

- podczas wykonywania pracy zwracaé uwage tylko na wykonywane czynno$ci, uwzgledniajac
warunki bezpiecznej pracy dla siebie i otoczenia ; usuwanie jednego elementu nie powinno
wywotywaé nieprzewidzianego spadania lub zwalenia sie innego,

- utrzymywac w porzadku miejsce pracy,

- urzadzenia przytaczac do zrédta energii tak, aby nie stanowity zagrozenia dla obstugi,

- uzywac obowigzujgce srodki ochrony osobistej,

Warunki dopuszczenia pracownika do pracy:

- ukonczone 18 lat ( mtodociany w ramach praktycznej nauki zawodu pod nadzorem instruktora)

- zaliczenie odpowiedniego instruktazu: zawodowego, przeszkolenia BHP i p.- poz., zapoznanie sie z
instrukcjami obstugi,

- stan zdrowia odpowiedni do wykonywanej pracy potwierdzony s$wiadectwem wydanym przez
uprawnionego lekarza,

- ubrany w odziez roboczg przewidziang dla danego stanowiska w zaktadowej tabeli norm odziezy
roboczej

- pracownik powinien przystapi¢ do pracy trzezwy, bez objawdw zaburzen psychofizycznych

Prace wykonywane beda zgodnie z wymaganiami nastepujacych aktéw prawnych:

Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow Budowlanych z dnia 28 marca 1972r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlano-montazowych i
rozbiérkowych (Dz.U. nr 13, poz 93);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997r. w sprawie ogoélnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz.U. nr 129 poz.844);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie rodzajéw prac ,
ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej 2 osoby (Dz.U. nr62,p0z.288);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie rodzajéw prac
wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. nr62,p0z.287);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie szczegoélnych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. nr62,p0z.285);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 w sprawie
przeprowadzenia badan lekarskich pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy
(Dz.U. nr 69, poz. 332 z pdzniejszymi zmianami)

1.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych

Roboty beda prowadzone w poblizu czynnych linii komunikacyjnych

W trakcie prowadzenia robét nie wystepuja roboty budowlane:

stwarzajace zagrozenie promieniowaniem jonizujgcym,

prowadzone w poblizu linii wysokiego napiecia,

stwarzajacych ryzyko utoniecia pracownikéw;

prowadzone w studniach, pod ziemig i w tunelach;

wykonywane przez kierujgcych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych;
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wykonywane w kesonach, z atmosferg wytwarzana ze sprezonego powietrza;
wymagajace uzycia materiatdw wybuchowych;

1.6. Wskazanie s$rodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenistwom wynikajacym 2z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i
sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

Nalezy zapewni¢ odgrodzenie bezposredniej strefy prac budowlanych od strefy bezpiecznej —
ogrodzenie placu budowy.

Teren budowy oznakowa¢ stosownymi tablicami informacyjnymi i ostrzegawczymi.

Nalezy zachowa¢ droznos¢ przejsé, dojsé i drég ewakuacyjnych na wypadek ré6znych zagrozen.

Warunki bezpieczenstwa i ochrony zdrowia podczas wykonywania robé6t budowlanych:

1) Rozmieszczenie stanowisk pracy uwzgledniajace odpowiedni dostep do nich oraz rozplanowanie
drég, stref pracy i przemieszczania sie maszyn zgodnie z:

Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robdt budowlano-montazowych i
rozbiérkowych (Dz.U. nr 13, poz 93);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w sprawie ogdélnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz.U. nr 129 poz.844);

2) uzytkowanie materiatéw i dostep do nich podczas wykonywania robot budowlanych wg. przepiséw
jak w pkt.1;

3) utrzymywanie wtasciwego stanu technicznego instalacji i wyposazenia — wg przedmiotowych norm
okreslajacych czestotliwos¢ i zakres przegladéw i sprawdzen;

4) przechowywanie i przemieszczanie materiatéw i substancji niebezpiecznych- nie dotyczy;

5) przechowywanie i usuwanie odpaddw i gruzu oraz utrzymanie na budowie porzadku i czystosci
zgodnie z:

— Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001r. o odpadach (Dz.U. nr 62, poz. 628)

- Ustawa z dnia 13 wrzes$nia 1996r. o utrzymaniu czystosci i porzagdku w gminach (Dz.U nr 132, poz
622, z pézniejszymi zmianami)

6) organizacja pracy na budowie zgodnie z przepisami wymienionymi w pkt. 1 ponadto zgodnie z:
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie rodzajéw prac ,
ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej 2 osoby (Dz.U. nr62,p0z.288);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie rodzajéw prac
wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. nr62,p0z.287);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie szczegdélnych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. nr62,p0z.285);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 w sprawie
przeprowadzenia badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy
(Dz.U. nr 69, poz. 332 z pdzniejszymi zmianami)

7) sposéb informowania pracownikéw o podejmowanych dziataniach dotyczacych bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia — wg regulaminu pracy.

Zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych:

- bezwzglednie nalezy udziela¢ pierwszej pomocy poszkodowanym,

- 0 problemach przy prowadzeniu robét nalezy niezwtocznie zawiadomi¢ przetozonego,

- w razie sytuacji awaryjnej stwarzajgcej zagrozenie dla otoczenia nalezy zastosowaé zrozumiatg i
dostrzegalng sygnalizacje ostrzegawczg i alarmowa,

- uporzadkowac stanowisko pracy oraz narzedzia i sprzet ochronny,

- odtozy¢ obrabiane i gotowe elementy na wyznaczone miejsca,

- kazdy zaistniaty wypadek przy pracy zgtaszaé¢ swojemu przetozonemu, a stanowisko pracy
pozostawi¢ w takim stanie, w jakim nastapit wypadek.

Kierownik budowy w oparciu o opracowang informacje sporzagdzi plan bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia z czescig rysunkowa z :

oznaczeniem czynnikdw mogacych stwarza¢ zagrozenie,

Z rozmieszczeniem urzgdzenh p.poz

Z rozmieszczeniem sprzetu ratunkowego niezbednego przy prowadzeniu robot;
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rozmieszczenie i oznaczenie granic obszaréw wewnetrznych i zewnetrznych stref ochronnych,
wynikajacych z przepiséw takich jak strefy magazynowania i sktadowania materiatow, wyrobow i
substancji niebezpiecznych, strefy pracy sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego,
rozmieszczenie placow produkcji pomocniczej, takich jak wezty produkcji betonu cementowego i
asfaltowego, prefabrykatow;

przedstawienie rozwigzan ukfadéw komunikacyjnych , transportu na potrzeby budowy oraz
ogrodzenia terenu

lokalizacje pomieszczen higieniczno -sanitarnych.

Podstawg zakresu i formy informacji BiOZ jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. nr 120 z
dnia 10 lipca 2003r).
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